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Editorial

Depois de algum tempo de descanso, em que certamente, as nossas forcas
foram restabelecidas e revigoradas, aqui estamos de novo para iniciarmos o Novo
Ano Pastoral.

Como foi do conhecimento de todos vos, terminamos o0 ano pastoral com as

Jornadas Mundiais da Juventude, que tiveram lugar no nosso pais e
concretamente na nossa cidade de Lisboa.
Foi uma experiéncia maravilhosa e uma graca muito grande, termos tido
connosco o0 Papa Francisco e tantos jovens provenientes das diversas partes do
mundo. Foi muito bom vermos tantos voluntarios, que tiraram muito do seu
tempo para apoiarem as jornadas. Obrigado a cada um deles, certamente sem
eles as jornadas nao teriam sido a mesma coisa.

Ecoam ainda em nossos ouvidos as palavras do nosso querido Papa Francisco,
que duma forma tao sabia e ao mesmo tempo tao simples, conseguiu chegar nao
SO aos jovens mas a todos nods. A igreja e para todos, todos, todos... Que cada um
de nos neste ano pastoral que agora iniciamos procure abrir as portas da sua vida
a todo aquele que chegue até nos. Os tempos que se avizinham, nao se mostram
assim tao favoraveis, no entanto, oucamos a voz do Mestre e que o Papa, também
Nao se cansa de repetir: “Nao Tenham Medo"!

O Lema para este triénio continua a ser: “Maria levantou- se e partiu
apressadamente “. Certamente, que nao foi por acaso, que este lema e de novo
proposto para este novo triénio, isto porque as jornadas terminaram, mas a
mensagem das jornadas ficou, e agora, assim a jeito de Maria tambéem nds somos
chamados a levantarmo-nos e a partir, porque é urgente evangelizar.

Frei Emidio Morais
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Carta da jovem Siria

A nossa paroquia, tal como tantas outras, foi desafiada a participar nas despesas de um
peregrino que quisesse participar na JMJ e nao tivesse possibilidade. Assim, tal como
divulgado por diversas vezes, na paroquia, juntamente com os Capuchinhos conseguimos
reunir dinheiro para esta finalidade.

Pagamos a viagem a uma jovem Siria, que participou na JMJ e que muito amavelmente
Nos enviou uma carta de agradecimento, a qual publicamos na integra.

Caros irma@os e irmas em Cristo,

Primeiramente gostaria de me apresentar. Meu nome é Olga Al Muati,
tenho 28 anos e sou membro da Juventude Mariana Vicentina na Siria
"IMV" ha 20 anos, e no ano passado fui eleita para ser a representante /
nacional desta associa¢do na Siria. 6 /
Para mim, ser cristGo na Siria sempre foi motivo de orgulho. Ser minoria
num pais do terceiro mundo fez-me querer deixar uma boa impressdo de
cristdo em todos que conheci, ajudando o0s pobres e necessitados,
melhorando toda a nossa comunidade e mostrando o amor de Deus por
todos.

Nos ultimos 10 anos, passamos por momentos dificeis como cristdos.
Alguns foram mortos e muitos emigraram para encontrar um lugar mais
seguro, e todas as nossas atividades na igreja foram canceladas porque as
pessoas tinham medo de sair de casa. Agora, depois do fim da guerra,
estamos gratos a poder continuar nossas atividades como antes.

Agora vivemos numa crise economica, que tornou mais dificil vivermos
uma vida decente. Muitas familias cristGs vivem abaixo do nivel de
pobreza. Isto torna mais dificil para a maioria das familias enviar seus
filhos as igrejas ou a catequese por causa do alto custo do transporte ou
mesmo do custo de atividades como acampamentos de verdo. Muitas
igrejas locais estdo ajudando as familias, mas n@o é suficiente.

Apesar de tudo isso, ainda temos esperancas de que estas circunstancias
acabem e que possamos viver a nossa fé sem dificuldades.

Sempre foi um sonho para eu participar da /M| e poder construir relacbes
com outros jovens cristdos de todo o mundo, criar memorias e grandes
experiéncias, ver novas culturas e, acima de tudo, celebrar a fé e a
pertenca a Igreja.

Como siria, este sonho era inatingivel devido ao alto custo desta viagem e
as dificuldades em solicitar um visto e obte-lo.

Gracas a vocés, esse sonho se tornara realidade e no meu caminho de <
volta para a Siria. Terei a oportunidade de compartilhar minha o
experiéncia com meus amigos e outros jovens sirios que ndo tiveram a
oportunidade de ir a JM.

Sinceramente,

Olga Al Muati
https.//www.paroquiafamilia.net/



Noticias a7
d I‘oq UIAIS sz )

7

Reliquia de Carlo Acustis

Integrado na JMJ 2023, no passado dia 4 de
Agosto a paroquia teve a graca de ter exposta
uma reliquia do beato Carlo Acustis. Era um
jovem que se alimentava diariamente da
Eucaristia, que passava horas diante do
Santissimo Sacramento, era grande devoto de
Nossa senhora e rezava o terco regularmente.
Morreu com apenas 15 anos. Por ser muito
dedicado e conhecedor da informatica construiu
um site onde divulgava conteudos da fé crista e
tinha uma lista de todos os milagres eucaristicos
que aconteceram pelo mundo fora, entre eles o
milagre de Santarém, em 1247.

Durante este dia foram sendo ouvidos relatos e
excertos da vida deste ainda beato. Os
paroquianos iam passando, uns de joelhos,
outros sentados, ai permaneciam algum tempo
diante da reliquia, iam deixando as suas orac¢des
e inquietacoes.

A JMJ) na nossa paroquia

A Jornada Mundial da Juventude que
aconteceu em Lisboa, nos palcos
principais, também foi acontecendo na
nossa paroquia.

Durante a semana da jornada e durante
as manhds aconteceram encontros de
catequese para 0S peregrinos,
conhecidos como “Rise up”, que eram
catequeses para 0s peregrinos e nao so.
Eram orientadas por Bispos que
também vieram participar na JMJ, que
iam desenvolvendo os temas que lhes
tinham sido indicados. Foram manhas
em que a igreja esteve sempre cheia de,
com dezenas de jovens e a paroquia

httPSZ//WWW.parquiafaml'll'a.net/ fervilhava de movimento e alegria.




Servico dos voluntarios

Ainda ao sabor da JMJ a nossa pardquia teve a graca de ter acolhido/alojado 826 jovens
peregrinos e ainda 2 Bispos, que vieram de varios paises. Ficaram alojados nas escolas
Pedro de Santarém, Antonio Nobre e no Centro Social. Estes foram apoiados por 35
voluntarios paroquiais que prepararam as instalacbes onde os peregrinos iriam
pernoitar, distribuiam os pequenos-almoc¢os. ApdOs a saida dos peregrinos para os varios
locais da jornada, os voluntarios iam fazer toda a limpeza das casas de banho e espacos
comuns da pernoite. Davam ainda todo o apoio necessario e alguns também
pernoitavam juntamente com 0s peregrinos, para alguma necessidade que surgisse. Os
peregrinos comecaram a chegar na segunda-feira dia 30 de Julho e durante os dois dias
gque se seguiram foi muito intenso o trabalho dos voluntarios; acolher, informar, levar ao
local de pernoita e apoiar nas duvidas.

Depois de terminada a Jornada, os voluntarios ainda tiveram que limpar e voltar a deixar
estes espacos como estavam antes.

Foram dias muito cansativos, muito intensos, mas que encheram o coracdo de todos.

Testemunho de uma das jovens voluntarias da paroquia

A Jornada Mundial da Juventude 2023 foi das experiéncias mais dificeis e também das mais transformadoras que
alguma vez vivemos. Foram meses de muita preparacao, divulgacao, trabalho de equipa e organizacao. Quando
finalmente chegou agosto, foram poucas as coisas que correram como planeado. Desde o grupo de peregrinos do
Benim que chegou a nossa Pardoquia, quando na verdade deviam ter ido parar a Santarém; passando por peregrinos
moc¢ambicanos que chegaram dois dias antes do estipulado e para os quais ainda ndao tinhamos o espaco
preparado; até uma peregrina com deficiéncia visual que todos os dias se perdia e ia parar a um sitio diferente de
Lisboa.

A equipa de voluntarios do Calhariz foi absolutamente incansavel. Receberam o pao de madrugada; dormiram
(pouco) junto dos peregrinos, longe das suas familias; face a imprevistos e situacdes de emergéncia, deslocaram-se
em pouquissimos minutos para ajudar; serviram de transporte de mercadorias e de pessoas; limparam e
higienizaram todos os dias espacos onde dormiam centenas de peregrinos... e é s6 o inicio da lista! Esta equipa
entregou-se verdadeiramente ao servico para o qual foram chamados e foi gracas a todos que a JMJ foi tao bem
conseguida no seio da nossa Paroquia.

Saimos desta Jornada com a Fé renovada e com a Esperanca de que a nossa Juventude construa e trabalhe sempre
em prol de uma igreja que é de Todos, Todos, Todos.

Maria Catarino

https.//www.paroquiafamilia.net/



A nossa participacao na JM]

Os jovens da nossa catequese também participaram da JMJ. Um grupo de 12, acompanhados por catequistas e
alguns pais e ainda outros 12 jovens das comunidades Neocatecumenais estiveram presentes na vigilia de
oracao e na missa de encerramento, no Parque Tejo. Puderam estar na multiddao que encheu este Parque -
cerca de 1,5 milhGes de jovens peregrinos - a viver esta noite com a presenca do papa Francisco. Viveram e
sentiram o arrepiante siléncio na vigilia, pernoitaram no parque Tejo e no domingo participaram da missa de
encerramento, novamente com a presenca do Papa. Nesta missa, também designada como missa do envio, o
Papa Francisco anunciou o local da proxima JMJ, que sera em 2027, em Seul, na Coreia do Sul.

A espectativa era muita grande, pois nenhum tinha passado pela experiéncia de viver uma jornada mundial da
juventude, nunca tinham presenciado tao elevado numero de jovens a viver o0 mesmo ideal, Jesus Cristo e
nunca tinham estado tao préximos do Papa. No final a euforia e a alegria estavam estampados nos rostos dos
nossos adolescentes.

Abertura do ano catequético

No passado domingo, 24 de setembro, na missa das
12h00, a catequese teve a abertura formal do ano.
Na eucaristia o Pe. Emidio lembrou a importancia
da catequese para a vida da pardoquia, para a
necessidade de se inscrever as criancas e
adolescentes e lembrou ainda o trabalho dos
catequistas, pessoas que com o0s seus afazeres
quotidianos da vida ainda arranjam tempo para
esta nobre missao que € a evangelizacdao, aos quais
agradeceu esta entrega. A catequese é assim um
servico a igreja, a paroquia, a comunidade, pois sem
este trabalho as geracdes vindouras deixariam de
ouvir falar de Jesus Cristo.

Durante o ofertdrio tivemos o momento solene da
entrega desta missao, simbolicamente
representada nos manuais que noOs apoiarao ao
longo do ano. Uma crianca de cada ano catequético
levou 0 seu catecismo, os quais depois de recebidos
pelo padre Emidio foram colocados aos pés do
altar, simbolizando a entrega da missao nas maos
daquele que nos inspira e da forca para a jornada,
Jesus Cristo.

https.//www.paroquiafamilia.net/



Oracao de Taizé

O novo ano ja se iniciou para os jovens da paroquia.
No dia 26 de setembro, prepararam a ja habitual
oracao de Taize. O espaco estava cuidadosamente
preparado para receber todos 0s que se gquisessem
juntar para que, nesta oracao tao peculiar, as vozes
pudessem subir mais alto e louvar o nosso Deus.
Desta vez muitos outros jovens de outras paroquias
se juntaram aos da casa e ao pequeno grupo de
paroquianos que vieram participar, o que fez com
que desta vez fosse um grande numero de
participantes, o que encheu de alegria a todos,
particularmente aos jovens.

Estes encontros mensais, a acontecer sempre na
ultima terca-feira de cada meés, pelas 21h30 e
gue duram cerca de 30 minutos, sao um convite
a oracao, a partilha, a comunhao de todos. E os
jovens continuamente fazem o apelo para que
Muitos paroquianos se possam juntar, nao
apenas para sermos mais, mas para podermos
rezar em comunidade e para gque eles se sintam
apoiados na sua caminhada. E ndao podemos
esquecer que sao eles o futuro da pardéquia, por
isso temos o dever de os apoiar nestas
Iniciativas.

O novo ano pastoral ja comecou e aqui ficam as datas do que ja aconteceu e do que
esta planeado para o més de outubro:

12 Set - Encontro de coordenadores vicariais da catequese
16 Set - Reuniao co Conselho Paroquial de Pastoral

19 Set - Formacao de catequistas da adolescéncia

24 Set - Inicio da catequese

26 Set - 21h30 - Oracao de Taizé preparada pelos jovens
30 Set - Formacao de catequistas

1 Out - Abertura do ano pastoral

4 Out - Celebracao do dia de S. Francisco - missa das 19h00
5 Out - Encontro diocesano de catequistas

22 Out - Promessas dos escuteiros

https.//www.paroquiafamilia.net/



Muito obrigado!

Foi com esta frase que os voluntarios da paroquia para a JMJ23 foram acolhidos
no dia 29 de setembro, para um pequeno gesto de gratidao.

Celebramos a eucaristia que ja € acao de gracas, mas neste dia quisemos
acentuar ainda mais esta tonica.

Obrigado a todos os voluntarios que deram o seu tempo para acolher os muitos
peregrinos que por nos foram acolhidos, mas muito obrigado também a todas as
familias de acolhimento que receberam em suas casas tantos outros peregrinos.

A JMJ aconteceu porque muitos voluntarios e familias quiseram dizer “sim”, mas
0 Nosso “muito obrigado” vai especialmente para todos os nossos, da nossa
paroquia.

O nosso paroco entendeu alargar este gesto de gratidao a um momento de
convivio, onde todos puderam confraternizar em volta da mesa. Foi um dia
especial em que todos se sentiram, tambem eles, agradecidos pelo gesto tao
significante. Muito obrigado!

https.//www.paroquiafamilia.net/



Assim vai a paroquia....

HORARIO DAS MISSAS
2°Feira a S4bado: 12h e 19h
Domingo: 10h; 12h; 19h

6’ feira e 1° Sabado - 77h00
(na Capela Nossa Senhora da Conceicdo)
Junta de Freguesia

CONFISSOES
2* 3 Sabado - 11h30

ACONTECE NA PAROQUIA

Quarta-Feira
15h30 - Grupo Bibl. Sto Antonio
17h30 - G. B. S. Francisco Assis

Quinta-feira
18h00 - \/ésp. e Exp. SS Sacramento

Sexta-Feira 18h00/20h00
Atendimento Social
(\licentinos)

VICENTINOS(75/15 dias)
4° F* - 15h00 - S. Jodo XX
4° F?-20h15 - S. Francisco Assis

ROSARIO
De 2% a Domingo as 18h15 (4 excecdo de 5° Feira)

CARTORIO PAROQUIAL
1°Andar Dto - Das 15h30 as 17h30 3 e 5° Feira

RECECAO
2° a Sabado
10h00 as 12h00 e 15h30 as 79h00
Domingo
09h00 as 72h00 e 77h30 as 79h00

Catequese
(Ao | D [Hom |  tow |

Palavra Dominical

Més de OUTUBRO de 2023
SEMANA | 1°LEITURA SALMO 2° LEITURA | EVANGELHO FESTA
01 deOutubro |  E218,2528 $124(25) Fpota | Meagosge | 28 DOMingo
’ ' ’ do TC-Ano A
27° Domingo do
. - t -
08 de Outubro s 5, 1-7 S179 (80) Flp 4,6-9 Mt 21 33-43 TC- Ano A
Mt 22 114 FL 28 Domingo do
15 de Outubro s 25,6-10a S122(23) | Flp 4, 12-14.19-20 Mt22 110 FB | TG~ Ano A
29 Domingo do
4 Ts 1 7- -
22deOutubro | 1545,14-6 5195(96) 1Ts1,1-5b ME22 1521 50,
30° Domingo
29de Outubro | Ex 22 20-26 SI 17 (18) 1Ts15¢-10 Mt 22 34-40
doTC-Ano A

12ano | 22 Feira | 18h00 | S5ala 5. Vicente de Paulo

22 ano | 32 Feira | 18h30 | Sala 5. Francisco de Assis
32ano | 52feira | 18h00 Sala Sagrada Familia
42 gno | 32feira | 18h30 Sala Sagrada Familia
52 ano | 22 Feira | 18h45 Sala Sagrada Familia
62 ano | Sabado | 11h30 Sala Sagrada Familia
- 42 feira | 19h00 Sala Sagrada Familia
62 feira | 18h30 Sala Sagrada Familia

92 ano | 42feira | 19h00 | Sala 5. Francisco de Assis

102 ano | Domingo | 17h30 | Sala 5. Vicente de Paulo

102 ano | 42feira | 19h00 | Sala 5. Vicente de Paulo

https://www.facebook.com/calharizbenfica.psf

https://apav.pt/apav_v3/index.php/pt/

https://grupovita.pt/
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