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MARIA, MAE DE DEUS E NOSSA MAE

Iniciamos o novo ano de 2024, com a solenidade de Santa Maria Mae de Deus. Esta grande solenidade
comemora o dogma da Maternidade divina de Maria sobre Jesus, tal.e.como ficou definido no Concilio de Efeso.
Esta celebracdo convida-nos a reflectirem alguns dos-mistérios mais importantes da nossa Fé, fazendo-nos
meditar na Encarnagao do Verbo, obra da Santissima Trindade. e "
Jesus Cristo é o Emanuel- o Deus connosco. Ele € verdadeiramente Deus e-a-Santissima \/irger’h"MéFfa, por sua
vez é a M3e de Deus, porque dev & luz segundo a carne o \/erbo de Deus encarnado.
Que mistério este! Maria criatura, criada também Ela 4 imagem de Deus, deu 4 [uz o Filho de Deus! Mistério tao
grande e tao profundo! Pensemos no mistério deste Deus que quis nascer como cada um de nés do seio duma
muther e que precisou dos cuidados da sua mae e do Seu pai José (painesta terra). £ bom pensar na ternura de
Maria e de José que cuidaram com tanto amor e zelo do seu Filho.
Quem como eles, Maria e José, conheceram os segredos do coragdo do seu Filho! Recorramos a Eles os dois,
pois eles 30 na verdade, 0 caminho melhor para chegar ao Salvador.
Que neste Novo Ano que agora comega, pecamos ao Senhor a graca de nos identificarmos cada vez mais com a
\/irgem Maria, imitando as suas virtudes e que cada um de nds possa dizer como dizia a bem aventurada irma
Teresa Quevedo, uma santa carmelita, madrilena : “Minha mae , que quem olhar para mim, vos veja a vos” !

A todos os Paroquianos desejo continuacdo de Boas Festas e um Novo Ano repleto de Paz, Saide e Alegria!

Paroco: Padre Emidio
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Noticias Paroquiais

Centro Social

No passado dia 4 de Dezembro, as
crianc¢as do nosso Centro Social fizeram
0 Seu presépio, gjudados pelo nosso
paroco, o padre Emidio, que Ihes foi
explicando o significado de cada figura,
a medida que as mesmas iam surgindo.
Proprio das criangas, @ medida que as
figuras que mais Ihes tocavam iam
surgindo, as suvas manifestacoes de
alegria eram muito efusivas e, claro,
todos iam dizendo qual o melhor local
para colocar cada figura.

No final, j& com o presépio
completamente montado, com ajuda
das educadoras e auxiliares, todos
cantaram uma masica ao Menino Jesus.

Catequese

No dia 16 de Dezembro foi dia de celebracdes na
catequese. Os catequistas reuniram-se para o seu
almogo de Natal e as criangcas fizeram o seu
presepio vivo.

O almogo dos catequistas pretendeu celebrar o
Natal, fortalecer e estreitar os lagos entre todos,
fomentar o convivio e partilhar ideias sobre este
ano catequetico. No final ainda houve tempo para,
de uma forma criativa fazer uma pequena troca de
prendas, de valor simbdlico.

A tarde foram as criangas que tomaram o “palco”.
Cada grupo de catequese estava encarregue de
“fazer desfilar” uma personagem, ou um conjunto de
personagens. Estrelas, anjos, pastores, ovelhinhas,
reis magos, o burrinho e a vaquinha, Maria, José e o
Menino Jesus.

Um pequeno texto e uma mosica adequada ao
momento iam animando e explicando cada tempo. A
medida que oS personagens iam surgindo, vestidos
quase a rigor, a cor e a vida do presépio ia
aumentando, até este estar completo. Os coros dos
anjos cantam o “gloria” e dava-se vivas ao Menino
que hasceu.

No final ainda houve tempo para entregar a cada
menino e familias um pequeno chupa-chupa e depois
um pequeno lanche.
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Noticias Paroquiais

Missa do galo

Mais uma vez o Natal na paroquia foi celebrado, na Missa do galo, com a encenacgéo do
Evangelho. Sob a “batuta” do padre Emidio, o Evangelho foi narrado ao vivo, sendo que
este ano, a proposito da celebracdo dos 800 anos do presepio de Greccio, primeiro
presépio vivo criado por S. Francisco de Assis, a tonica foi esta mesmo. S. Francisco de
Assis propunha aos seus amigos e confrades que Se recriasse o nascimento de Jesus,
com a participacdo dos aldedes que se quisessem juntar, e nesta encenagdo foi isso
que aconteceu. O convite surgiv e do meio da assembleia iam surgindo voluntarios que
se iam juntando a vontade de Francisco de Assis e assim se foi construindo o presépio
que, além de nos ajudar a melhor entender as palavras do Evangelho, dev um colorido
diferente a esta celebracdo. No final, fazendo esta memaria aos 800 anos do presépio
e 90 sev criador, S. Francisco de Assis, 0 paroquiano que encarnou este papel surge do
fundo da igreja, com o Menino ao colo, cantando o cantico noite feliz, e colocando-o
nos bragos de Sua mée, Maria, o que nos ajudou ainda mais a colocar-nos no centro da
cena, ha dois mil anos atras e a melhor viver esta Eucaristia.

e
w
“~

https://www.paroquiafamilia.net/



Noticias da Igreja Portuguesa

Bispos portugueses pedem as dioceses novos contributos
para o Sinodo

Agéncia Ecclesia | 13 Dez 2023

Na sequéncia do documento divulgado pela Secretaria-Geral do Sinodo, pedindo
que os catolicos do mundo inteiro voltem a mobilizar-se para a preparacgdo da
segunda sessdo do Sinodo dos Bispos, a Conferéncia Episcopal Portuguesa
(CEP) publicou esta quarta-feira, 13 de dezembro, orientacdes para a
continvidade do processo sinodal nas comunidades catolicas, pedindo as
dioceses que enviem novos contributos até ao final de marco de 2024,
avanca a agéncia Ecclesia.

Os bispos propdem que cada diocese “promova uma consulta junto dos orgaos
que achar mais conveniente’, ressalvando que "ndo se trata de fazer uma
consulta alargada como na primeira fase do processo sinodal” e sugerindo que
esse trabalho seja coordenado pela equipa sinodal de cada diocese, “a partir,
sobretudo, dos capitulos 8-12, 16 e 18 do relatorio de sintese”, e orientado pela
questao fundamental “Como ser Igreja Sinodal em Missdo?”".

O conselho permanente do episcopado portugués assinala que cada diocese
pode enviar § CEP “um breve testemunho do trabalho realizado e das
experiéncias vividas (maximo de duas paginas), partilhando uma boa pratica
que considere significativa para fazer crescer um dinamismo sinodal
missionario”.

Na primeira semana de abril, a equipa sinodal da CEP vai sintetizar a reflexdo
de todas as dioceses em oito paginas, como solicitado pela Santa Sé, e esse
texto-sintese "sera apreciado e aprovado na assembleia plenaria da CEP, de 8 a
11de abril de 2024".

https.//setemargens.com/bispos-portugueses-pedem-as-dioceses-novos-contributos-para-o-sinodo/?
doing_wp_cron=1703627497.2931950092315673828125

https://www.paroquiafamilia.net/
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ECOS DA PALAVRA

1de Janeiro Solenidade de Santa Maria, Mae de Deus

Neste dia, a liturgia coloca-nos diante de evocacgdes diversas, ainda que todas
importantes. Celebra-se, em primeiro lugar, a Solenidade de Santa Maria, M3e de Deus:
somos convidados a contemplar a figura de Maria, aquela mulher que, com o seuv "sim" ao
projecto de Deus, nos ofereceuv Jesus, 0 nosso libertador. Celebra-se, em segundo lugar, o
Dia Mundial da Paz: em 1968, o0 Papa Paulo /I propds aos homens de boa vontade que,
neste dia, se rezasse pela paz no mundo. Celebra-se, finalmente, o primeiro dia do ano
civil: é o inicio de uma caminhada percorrida de maos dadas com esse Deus que nos ama,
que em cada dia nos cumula da sua béncao e nos oferece a vida em plenitude. As leituras
que hoje nos s3o propostas exploram, portanto, estas diversas coordenadas. Elas
evocam esta multiplicidade de temas e de celebracoes. Na primeira leitura, sublinha-se a
dimensdo da presenca continva de Deus na nossa caminhada e recorda-se que a sva
béncdo nos proporciona a vida em plenitude. Na segunda leitura, a liturgia evoca, outra
vez, 0 amor de Deus, que enviou 0 seu Filho ao encontro dos homens para os libertar da
escraviddo da Lei e para os tornar seus "filhos". E nessa situacao privilegiada de "filhos"
livres e amados que podemos dirigir-nos a Deus e chamar-lhe "abba" ("papa"). O
Evangelho mostra como a chegada do projecto libertador de Deus (que se tornou
realidade plena no nosso mundo através de Jesus) provoca alegria e felicidade naqueles
que ndo tém outra possibilidade de acesso a salvagdo: os pobres e os marginalizados.
Convida-nos também a louvar a Deus pelo sev amor e a testemunhar o designio
libertador de Deus no meio dos homens. Maria, a mulher que proporcionouv 0 nosso
encontro com Jesus, € 0 modelo do crente que € sensivel aos projectos de Deus, que sabe
ler 0s seus sinais na historia, que aceita acolher a proposta de Deus no coracdo e que
colabora com Deus na concretizacdo do projecto divino de salvagdo para o mundo.

7 de Janeiro Solenidade da Epifania do Senhor

A liturgia deste dia celebra a manifestagao de Jesus a todos os homens... 0 Menino do
presépio é uma “luz" que se acende na noite do mundo e atrai a si todos oS povos da
terra. Essa “luz" encarnou na nossa historia e no nosso mundo, iluminouv os caminhos dos
homens, conduziu-0s a0 encontro da salvacdo e da vida definitiva.
https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/
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Campanha de NATAL dos VICENTINOS
De 02 2 177 de Dezembro de 2023

Que concerto maravilhoso de bem-fazer, na precedente tarde-noite do dia 13 de Dezembro! A noite
anterior também foi intensa até a uma da madrugada.

Os Vicentinos da pardquia do Calhariz de Benfica, também hoje no ativo mais-que-completo e com que
entusiamo! Admiravel a quantidade - uns 30 artigos - e qualidade: vinho, espumante, bolo-rei, ananas..
coisas de ricos.. Com a generosidade dos Paroquianos, em géneros e dinheiro, mais que outros anos..
Assim, pudemos trazer bastante dos supermercados... Foram 17 cabazes para 17 familias, 42 pessoas...

Muito agradecidos, Pardquia !"!

Antes da hora prevista para fazer os cabazes, iam chegando os Vicentinos que puderam vir. Uma
quantidade enorme, variada e muito bem arrumada, em caixas repletas até cima, ha mesa e no chao,
adquiridas nos dias anteriores com igual entusiasmo iam preencher os cabazes... Brilho nos olhos.
Comeca a azafama. Sentimos que a nossa Missdo de Vicentinos ¢ vm servico e So se serve quando
nos colocamos ao nivel dos que queremos servir e isso dentro da Comunidade concreta que é oS
Habitantes desta Pardquia. Bem hajam!!!

Na tarde de Domingo, dia 17 de Dezembro tivemos o encontro com as familias assistidas no saldo
paroquial, onde os Assistidos foram os protagonistas, acompanhados com um lanche e muita diversgo.
No final do encontro as familias levaram o seu cabaz de natal.

OBRIGADO A TODA A COMUNIDADE PAROQUIAL, sem vocés nio seria possivel
entregar o Cabaz de Natal a estas 17 familias!

Conferéncia Vicentina S. Francisco de Assis

o B M"‘xf vafal as- doviclli “gg 4 DW 2023
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Assim vai a paréquia....
HORARIO DAS MISSAS

2°Feira a S4bado: 12h e 19h
Domingo: 10h; 12h; 19h

6° feira e 1° Sdbado - 17h00
(na Capela Nossa Senhora da Conceigdo)
Junta de Freguesia

CONFISSOES
23 Sabado - 11h30

ACONTECE NA PAROQUIA

Terca-Feira
21h30 - Grupo de Jovens

Quarta-Feira
15h30 - Grupo Bibl. Sto Antdnio
17h30 - G. B. S. Francisco Assis

Quinta-feira
18h00 - Vésp. e Exp. SS Sacramento

Sexta-Feira 18h00,/20h00
Atendimento Social
(Vicentinos)

VICENTINOS(15/15 dias)

4* F? - 15h00 - S. Jodo XXIII
4° F*-20h15 - S. Francisco Assis

ROSARIO
De 2° a Domingo as 18h15 (4 excegdo de 5° Feira)

CARTORIO PAROQUIAL
T°Andar Dto - Das 15h30 as 77h30 3’ e 5° Feira

RECECAO
2" a Sabado
10h00 as 12h00 e 15h30 as 19h00
Domingo
09h00 as 12h00 e 17h30 as 719h00

Catequese

Ano Dia Hora Local
1%ano | 22 Feira | 18h00 | Sala S. Vicente de Paulo
22ano | 32 Feira | 18h30 | Sala S. Francisco de Assis
32 ano 52 feira | 18h00 Sala Sagrada Familia
4%ano | 32feira | 18h30 Sala Sagrada Familia
52ano | 22 Feira | 18h45 Sala Sagrada Familia
62 ano | Sdbado | 11h30 Sala Sagrada Familia
J2ano | 42feira | 195h00 Sala Sagrada Familia
8%ano | e2feira [ 18h30 Sala Sagrada Familia
92 ano | 42feira | 19h00 | Sala 5. Francisco de Assis
102 ano | Domingo | 17h30 | Sala S. Vicente de Paulo
102 ano | 42feira | 19h00 | Sala S. Vicente de Paulo

Palavra Dominical

Més de Janeiro de 2024

1° 2°
SALMO EVANGELHO EST
SEMANA | LEITorA | “AMO | ErTyRa AL
Sa[mo 66 SOLET\\JI\\‘DOABDE DE
01/01/2024 | Num622-27 Gal 447 Lc21621 | SANTAMARIA
67) MAE DE DEUS Dia
Mundial da Paz
07/01/2024 | 156076 | Salmo71 | Ef32356 | Mto, 12 |ohiamadoterhor
1Samuel 33b- [ Salmo39 | 1Corintios . Domingo 1 do
14/01/2024 109 40) | 61sc-tsatr-20 | VOAO 42 | Termpocomm
21/01/2024 | Jonas31-510 [Salmo 24 (25) 7Cormé|7os 72 Marcos 11420 Tomesorte
Deuterondmio | Salmo 94 |1 Corintios 7,32- Domingo IV do
28/01/2024' 18,15‘20 (95) 55 MQFCOS 7,27‘28 Tempo Comum
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